DRUK NR 2/LI

Informacja o realizacji Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii
 w roku 2009 

WSTĘP

Samorząd gminy realizuje zadania własne w zakresie przeciwdziałania patologiom społecznym między innymi na mocy ustawy:

► z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231, z późn. zmianami)

► z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr179, 
poz. 1485, z późn. zmianami)

► z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. 
Nr 180, poz. 1493)

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2004 r. Nr 64, poz. 593 
z późn. zmianami) nałożyła na gminy obowiązek opracowania i realizacji gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych ze szczególnym uwzględnieniem programów pomocy społecznej, profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i innych, których celem jest integracja osób i rodzin z grup szczególnego ryzyka. 


Obecnie obowiązująca strategia rozwiązywania problemów społecznych Miasta 
i Gminy Gryfino obejmuje lata 2009 – 2020.  Przyjęta została przez Radę Miejską  w Gryfinie uchwałą nr XLV/494/09 Rady Miejskiej w Gryfinie z dnia 12 listopada 2009r. 
Zgodnie z intencją ustawodawcy Gminy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii stał się częścią tej Strategii. 

Z uwagi na to, iż dochody z opłat za zezwolenia wykorzystane mają być na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii i nie mogą być przeznaczone na inny cel niniejsza informacja dotyczy działań podjętych w ramach realizacji obu tych Programów.

W okresie od stycznia do grudnia 2009 realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii przedstawiała się następująco:

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków i osób zagrożonych uzależnieniem.

Poziom finansowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia świadczeń zdrowotnych 
w obszarze leczenia uzależnień nie wszędzie zabezpiecza realny popyt na te świadczenia. Dlatego też ustawodawca zarówno w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi jak i w ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii do zadań własnych gminy wpisał zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem. 

W ramach realizacji tego zadania Ośrodek Pomocy Społecznej już od 2005r. zleca prowadzenie terapii wyspecjalizowanym terapeutom, posiadającym odpowiednie certyfikaty do prowadzenia terapii w zakresie lecznictwa odwykowego. Terapia skierowana jest do osób uzależnionych od alkoholu. W 2009r. dzięki umowom podpisanym przez Ośrodek Pomocy Społecznej, Poradnia Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu była dostępna dla osób potrzebujących pomocy przez trzy dni w tygodniu. Dodatkowo NZOZ w którym znajduje się Poradnia zatrudnił terapeutę na dwa kolejne dni w tygodniu. Dzięki temu udało się zwiększyć dostępność Poradni dla pacjentów i osób chcących skorzystać z terapii  
do pięciu dni w tygodniu. 
Dodatkowo ze środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych opłacane są koszta związane z utrzymaniem bezpośredniego numeru telefonu do Poradni. W roku 2009 wyniosły one 440 zł
Szkody zdrowotne wywołane alkoholem nie ograniczają się do szkód występujących tylko u osób uzależnionych, lecz dotyczą także członków ich rodzin.

W związku z powyższym Ośrodek Pomocy Społecznej podpisał umowę zlecenie na prowadzenie konsultacji w działaniach interwencyjno – wspierających dla osób współuzależnionych i członków rodzin osób uzależnionych od alkoholu. Konsultacje odbywają się raz na dwa tygodnie i prowadzone są przez wykwalifikowanego psychologa – terapeutę.

Ponadto osoby uzależnione od alkoholu i ich rodziny dwa razy w tygodniu mogą skorzystać z  konsultacji lekarza psychiatry. 

Zgodnie z art. 24 ustawy „osoby, które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylają się od pracy 
albo systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny, kieruje się do badania przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania zakładu leczniczego”. Wynik tych badań – stanowiący opinię w przedmiocie uzależnienia od alkoholu – służy sądowi za podstawę do ewentualnego orzeczenia o obowiązku poddania się 
przez tę osobę leczeniu odwykowemu.

Wobec powyższego Ośrodek Pomocy Społecznej podpisał umowy zlecenia z biegłym psychiatrą oraz biegłym psychologiem w zakresie sporządzania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

W sumie na wydatki związane z zatrudnieniem terapeutów dla osób uzależnionych 
i współuzależnionych, psychiatry, sporządzanie opinii przez biegłych wydano łącznie kwotę 77.650 zł.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomani i/lub alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie,

W ramach realizacji tego zadania przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Gryfinie 
już od 2005r. działa Punkt Informacyjno – Konsultacyjny, który dostępny jest dla mieszkańców gminy od poniedziałku do piątku w godzinach pracy Ośrodka Pomocy Społecznej oraz dodatkowo w godzinach popołudniowych (od 16.00 do 18.00). Osoby zgłaszające się do Punktu mogą skorzystać z bezpłatnych porad członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, prawnika i psychologa, terapeuty uzależnień od narkotyków. Dyżury odbywają się wg określonego harmonogramu :
poniedziałek – 16.00-18.00 – dyżur członka GKRPA

wtorek – 16.00-18.00 – dyżur pedagoga, członka GKRPA

czwartek – 16.00-18.00 – dyżur psychologa

piątek – 16.30-18.30 – dyżur prawnika

piątek – 16.30-18.30 – dyżur terapeuty ds. uzależnienia od narkotyków (oprócz każdego pierwszego piątku miesiąca)

W 2009r. pracownicy Punktu udzielili 150 porad natomiast osoby dyżurujące 
w godzinach popołudniowych w Punkcie Informacyjno – Konsultacyjny udzieliły  341 porad.
Na wydatki związane z zatrudnieniem osób dyżurujących w Punkcie Informacyjno – Konsultacyjnym w godzinach popołudniowych wydano łącznie kwotę 20.535 zł

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych,

Młodzi ludzie mają tendencję do podejmowania różnorakich zachowań ryzykownych dla zdrowia w związku z tym przy planowaniu programów profilaktycznych należy łączyć różnorodne działania dotyczące różnych rodzajów środków uzależniających (alkohol, tytoń, narkotyki). Należy zwrócić także uwagę, aby nie koncentrowały się one wyłącznie na osłabieniu czynników ryzyka, lecz również na wspieraniu głównych czynników chroniących (zwłaszcza kształtowaniu silnej więzi rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauką )

Skuteczna profilaktyka powinna oddziaływać na trzech płaszczyznach - w szkole, rodzinie i społeczności lokalnej. W praktyce jednak, najbardziej dostępnym środowiskiem jest szkoła. W związku z tym propagowane są wszelkie akcje organizowane przez szkoły, 
a mające na celu edukację dzieci i młodzieży w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom. 

W ramach działań podjętych w szkołach zrealizowano następujące przedsięwzięcia:

- dofinansowano dwa spektakle profilaktyczne dla uczniów Zespołu Szkół w Gardnie. 
Dla uczniów klas IV-VI i pierwszych klas gimnazjum „ Człowiek bez twarzy”, natomiast dla uczniów klas I-III „Dobre zachowanie”. Tematem pierwszego z nich był problem alkoholizmu i narkomanii wśród młodzieży. Dodatkowo, spektakl zwracał uwagę opinii szkolnej na aspekt rosnącej fali przemocy i coraz częstszego wyładowywania agresji przez młodzież na ludziach bezdomnych. Drugi ze spektakli w przystępny sposób opowiadał 
o miłości, tolerancji i szacunku do innych ludzi. Pokazał w jaki sposób dzieci powinny zwracać się do rówieśników, nauczycieli, rodziców, osób starszych oraz ludzi niepełnosprawnych. Mówił o coraz częstszej znieczulicy oraz potrzebie odważnego 
i szybkiego reagowania na zło. Koszt dofinansowania – 700 zł
- dofinansowano 4 dniową pielgrzymkę dla 44 dzieci z terenu Miasta i Gminy Gryfino po sanktuariach znajdujących się na terenie Polski. W pielgrzymce udział wzięły dzieci 
z rodzin ubogich i patologicznych. W ramach dofinansowania zapewniono uczestnikom przejazd. Koszt autokaru – 1.000 zł
- dofinansowano spektakl profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 2 w Gryfinie. Zajęcia dotyczyły przeciwdziałania agresji, przemocy i uzależnieniom.  Przedstawienie obejrzeli wszyscy uczniowie szkoły. Kwota dofinansowania – 500 zł. 
- zakupiono nagrody na konkurs plastyczny organizowany dla uczniów klas IV-VI Szkoły Podstawowej nr 1 w Gryfinie. Konkurs odbył się pod hasłem „ Nie sięgam po używki – żyję zdrowo”. Nagrodzonych zostało 9 prac. Koszt zakupionych nagród – 415 zł
- sfinansowano zajęcia pozalekcyjne prowadzone w szkołach wiejskich w terminie 
od 19 stycznia do 31 marca 2009r. Doposażono również ww. szkoły w materiały edukacyjne niezbędne do prowadzenia zajęć pozalekcyjnych. Całkowity koszt przeprowadzonych zajęć 
i doposażenia to kwota 11.415 zł
- dofinansowano w kwocie 1.500 zł dwa przedstawienia profilaktyczne dla uczniów Gimnazjum w Gryfinie. Celem pierwszego przedstawienia było ukazanie niebezpiecznych skutków nierozważnego korzystania z Internetu i telefonów komórkowych określanych mianem cyberprzemocy. Przedstawienie obejrzało 750 uczniów Gimnazjum. Ponadto Zespół koordynujący w szkole działania profilaktyczne udostępnił nauczycielom materiały dotyczące zagadnień poruszanych w przedstawieniu z możliwością kontynuacji tematyki na lekcjach wychowawczych. Drugi natomiast poruszał problem przemocy fizycznej i psychicznej wśród młodych ludzi. Mówił również o coraz częstszym braku szacunku dzieci i młodzieży do osób starszych. Podkreślał negatywną role alkoholu, który bywa przyczyną rozmaitych tragedii 
i problemów rodzinnych. 
- zakupiono nagrody dla uczestników konferencji profilaktycznej organizowanej przez uczniów Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 2 w Gryfinie. W programie konferencji znajdowały się prezentacje uczniów związane z problemem uzależnień, w różnego rodzaju formach – prace plastyczne, projekty multimedialne, projekty badawcze, spektakle profilaktyczne i formy literackie. Koszt zakupionych nagród – 1.716 zł
- w dniach od 14 do 18 listopada 2009 r. i od 05 do 06 grudnia 2009r. zorganizowano warsztaty przygotowujące nauczycieli do prowadzenia zajęć programu wychowawczo – profilaktycznego „Spójrz inaczej” w klasach IV-VI. Warsztaty były prowadzone przez Teresę Zabrodzką – pedagoga, edukatora profilaktyki szkolnej. Celem warsztatów było nauczenie nauczycieli wywierania takiego wpływu na dziecko, aby radziło sobie lepiej, bez nadmiernego napięcia z rozwiązywaniem problemów, których dostarcza mu życie, aby zrozumiało siebie, umiało współżyć z innymi i potrafiło również w samym sobie znajdować oparcie w trudnych sytuacjach. W szkoleniu wzięło udział 17 nauczycieli ze szkół z terenu miasta i gminy. Koszt organizacji i przeprowadzenia szkolenia – ok. 5.000 zł
Znacznie trudniej dotrzeć z profilaktyką do rodziny. Rodziców można jedynie inspirować, zachęcać do działań profilaktycznych a tylko od nich samych zależy, czy skorzystają z zachęty i wsparcia. Dlatego tak ważnym jest inicjowanie wydarzeń angażujących rodziców z dziećmi, tworzenie im możliwości aktywnego spędzania wolnego czasu. Wpływa to bowiem na lepszą komunikację w rodzinach a co za tym idzie lepsze rozwiązywanie problemów w przyszłości. 

Realizując Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii włączono się w organizację przedsięwzięć mających na celu angażowanie się całych rodzin w umiejętne spędzanie wolnego czasu. W ramach podjętych działań: 
- dofinansowano festyn zorganizowany przez GDK z okazji Dnia Dziecka. Festyn odbył się pod hasłem „Dzień Dziecka – zdrowo, bo na sportowo” . Do wspólnej zabawy zaproszeni zostali najmłodsi mieszkańcy Gryfina wraz z rodzicami. Chcąc promować familijne spędzanie wolnego czasu przygotowano konkurs dla całych rodzin. Kwota dofinansowania festynu – 800 zł. 

- dofinansowano festyn „Pobaw się ze mną „organizowany przez sołectwo w Gardnie. Ze środków pochodzących z zezwoleń zakupionych zostało 6 nagród za zajęcie pierwszego miejsca w sześciu konkurencjach rodzinnych.. Koszt – 430 zł
- dofinansowano festyn z okazji Dnia Dziecka w Żabnicy. Dla uczniów szkół podstawowych w Żabnicy i Radziszewie. W ramach przyznanego dofinansowania opłacone zostało wypożyczenie dmuchanego zamku – 500 zł
- dofinansowano VII Gryfiński Festiwal Triathlonowy. W Festiwalu tym jedną 
z konkurencji był triathlon rodzinny. Polegał on na tym że każdy członek jednej rodziny musiał zmierzyć się z inną składową triathlonu (pływanie, bieg, rower). Gryfiński Festiwal Triathlonowy wpisał się już w imprezy cyklicznie organizowane w Gryfinie. Na przykładzie triatlonu rodzinnego można zauważyć z roku na rok rosnące zainteresowanie tą częścią festiwalu. W pierwszym triatlonie rodzinnym, który odbył się 4 lata temu wystartowało 
12 rodzin, w roku 2009 było ich już 26. Kwota dofinansowania – 3.500 zł
- przeprowadzono warsztaty na temat uzależnień dla rodziców i dzieci. W ramach projektu systemowego „Minimalizacja wykluczenia społecznego w Powiecie Gryfińskim” Ośrodek Pomocy Społecznej wytypował rodziny do powyższego projektu. Z uwagi na to, 
że w wytypowanych rodzinach istnieje także ryzyko wykluczenia społecznego na skutek spożywania alkoholu w oparciu o Gminny Program Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2009 przeprowadzono w dniu 12.12.2009r. warsztaty dla rodziców 
i dzieci na temat uzależnień oraz pokazanie dzieciom innej formy spędzania czasu wolnego. Wzięło w nich udział 9 rodzin. Warsztaty na temat uzależnień prowadzone były przez wykwalifikowanego terapeutę i finansowane z projektu. Natomiast w ramach zagospodarowania czasu wolnego uczestnicy projektu (20 dzieci) obejrzeli bajkę „Tajemnica Rajskiego Wzgórza” i uczestniczyli w warsztatach plastyczno – technicznych w Gryfińskim Domu Kultury. Uczestnicy mieli za zadanie wykonać korale metodą filcowanej wełny. Warsztaty prowadzone były przez pracownika Gryfińskiego Domu Kultury. Zarówno bilety do kina jak i wynagrodzenie pracownika GDK zostało opłacone ze środków pochodzących 
z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Koszt – 400 zł
- dofinansowano w kwocie 1600 zł projekt realizacji działań z zakresu zapobiegania zachowaniom patologicznym wśród dzieci i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym, rodzin niepełnych i rodzin zastępczych poprzez zajęcia kulinarne. Projekt rozpoczął się 
w grudniu 2009r. i będzie trwał do grudnia 2010r. Realizowany jest przez Świetlicę Wiejska w Czepinie. W ramach dofinansowania zakupiona została kuchenka ceramiczna i czajnik elektryczny.
Trzecim obszarem oddziaływań profilaktycznych jest społeczność lokalna. Chodzi tu przede wszystkim o to, co się dzieje w najbliższym otoczeniu dzieci i młodzieży. 

W ramach środków pochodzących z opłat za wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przeprowadzono następujące działania:

- zaprenumerowano czasopisma o tematyce uzależnień („Remedium”, „Świat Problemów”, „Niebieska Linia”). Z każdego prenumerowanego tytułu jeden egzemplarz przekazywany jest do Biblioteki Publicznej w Gryfinie celem udostępnienia czytelnikom biblioteki. Roczny koszt prenumeraty to kwota 1.422 zł

- zaprenumerowano czasopismo „Terapia Uzależnienia i Współuzależnienia”. Czasopismo przekazywane jest Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia 
od Alkoholu w Gryfinie. Roczny koszt prenumeraty to 90 zł

- zakupiono filmy DVD z serii „Nie zamykaj oczu”. Profilaktyczne filmy poruszają problem anoreksji, bulimii, alkoholu, narkotyków, niechcianej ciąży i sekt. Filmy zakupione zostały z przeznaczeniem wykorzystania ich treści w szkołach. Koszt zakupu – 600 zł
- dofinansowano w kwocie 8.100 zł dwie kolejne edycje (wiosenna i jesienna)  Masowych Biegów Przełajowych. Tradycją stało się już to że pierwsza dziesiątka zawodników w każdej kategorii wiekowej, na mecie otrzymuje koszulki z nadrukiem 
„Nie biorę, nie piję biegam zdrowo żyję” 

- podobnie jak w latach ubiegłych dofinansowano półkolonie zimowe i letnie dla dzieci z Miasta i Gminy Gryfino. Podczas wakacji dzieci miały możliwość uczęszczania na zajęciach organizowanych w Gardnie, Chwarstnicy i Gryfinie. Uczestnikom zapewniono bogaty program zajęć sportowych, plastycznych, komputerowych i muzycznych. Dzieci mogły także skorzystać z zajęć prowadzonych na basenie jak i z repertuaru kinowego. Organizowane były również wyjazdy autokarowe nad morze i Szczecina. W ramach programu półkolonii służby mundurowe przeprowadzały z uczestnikami półkolonii pogadankę na temat bezpiecznego wypoczynku. Całkowity koszt półkolonii letnich 
i zimowych – ok. 52.000 zł

- po raz kolejny Pełnomocnik Burmistrza ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wraz z innymi służbami brał czynny udział w dyżurach w Sądzie Rejonowym w Gryfinie w ramach „Tygodnia Pomocy Ofiarom Przestępstw”
- dofinansowano szkolenie pracownika Urzędu Miasta i Gminy w Gryfinie zajmującego się wydawaniem zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na temat „Kontroli warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaż alkoholu w kontekście zmiany ustawy o swobodzie działalności gospodarczej – procedura organu i obowiązki przedsiębiorców – najnowsze uregulowania”. Koszt - 310 zł
- dofinansowano szkolenia pracowników „pierwszego kontaktu”/ „Najnowsze zmiany legislacyjne regulujące nowe zadania i obowiązki Komisji”, „Terapia Skoncentrowana 
na Rozwiązaniach jako narzędzie w pracy z klientami doświadczającymi zróżnicowanych problemów wynikających z uzależnienia. „Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 
w środowisku lokalnym. Aspekt interdyscyplinarny„ , „Problemy kliniczne i terapeutyczne 
w uzależnieniach” Koszt szkoleń – 930 zł
- dofinansowano szkolenie dla kuratorów zawodowych z zakresu ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy 
o przeciwdziałaniu narkomanii w kontekście pracy kuratora. Koszt dofinansowania – 740 zł
- po raz kolejny przystąpiono do ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej pod hasłem „Ciąża bez alkoholu”. W ramach prowadzonej kampanii promowano abstynencję w ciąży poprzez dystrybucję materiałów kampanijnych (broszur, ulotek, plakatów) w placówkach podstawowej opieki zdrowotnej, w punktach konsultacyjnych, urzędach administracji publicznej. 
- przystąpiono do ogólnopolskiej kampanii „Sprawdź czy twoje picie jest bezpieczne” Materiały promujące kampanie zostały rozdawane podczas imprezy „Weekend z TV Szczecin” zorganizowanej na Placu Barnima w dniu 9 maja 2009r.
- na stronie internetowej Ośrodka Pomocy Społecznej w Gryfinie uruchomiona została zakładka dotycząca profilaktyki uzależnień. W miarę możliwości strona ta będzie aktualizowana. W zakładce dostępne będą wszelkie informacje dotyczące uzależnień oraz adresy instytucji gdzie można znaleźć pomoc.
- dofinansowano XI Międzynarodowy Otwarty Turniej Szachowy „Gryfino – Open 2009” oraz V Nocny Maraton Szachowy „Gryfino – Cup 2009”, „Grand Prix Gryfina 2009” Rozgrywki eliminacyjne Grand Prix trwają przez cały rok. W każdych zawodach uczestniczy od 30 do 50 zawodników. Sezon szachowy kończony się turniejem szachów rodzinnych. Jest to znakomita forma aktywizacji rodziców, wskazanie możliwości wspólnego spędzania czasu wolnego. W każdym zespole musiał zagrać jeden senior. Do gry włączali się rodzice, a nawet dziadkowie młodych szachistów. W ramach dofinansowania zakupiono dla uczestników pamiątkowe koszulki z nadrukiem „Nałogom SZACH – MAT” oraz puchary, medale i symboliczne nagrody. Kwota przyznanego dofinansowania – ok. 4.000 zł

- zakupiono książki o tematyce przeciwdziałania nałogom (83 pozycje). 
Wszystkie zakupione książki przekazane zostały Bibliotece Publicznej w Gryfinie. 
Koszt zakupu – 3.900 zł
- zakupiono słodycze i pluszowe breloczki do kluczy z przeznaczeniem dla uczestników zabawy „Mikołajki na Placu Barnima”, organizowanej przez GDK. Kwota dofinansowania – 420 zł.  


- przystąpiono do ogólnopolskiej akcji edukacyjno – profilaktycznej realizowanej przez krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii „Dopalacze mogą cię wypalić”. Celem akcji było uświadomienie jakim zagrożeniem są tzw. dopalacze. W ramach prowadzonej akcji w szkołach i miejscach publicznych zostały rozwieszone plakaty promujące akcje.
4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych i/lub narkomanii.

Realizując poszczególne zadania gminnych programów, gmina może powierzyć 
ich wykonanie organizacjom pozarządowym, pod warunkiem, że w statucie tej organizacji znajdują się zapisy określające jej zaangażowanie w sprawy związane z rozwiązywaniem problemów alkoholowych i/lub problemów narkomanii.  
W roku 2009 :

- wydatkowano kwotę 130.000 zł na prowadzenie świetlic opiekuńczo wychowawczych znajdujących się na terenie Miasta i Gminy Gryfino. Świetlice prowadzone są przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci w Szczecinie Kwota powyższa wypłacona została zgodnie z umową nr DPU 5105-44/2008
W ramach prowadzonych działań objęto 240 dzieci. Uczestnikami świetlic 
są w większości dzieci z terenów wiejskich Dzieci przez cały rok miały zapewniony bogaty program zajęć
- wydatkowano 2.500 zł na objęcie przez Gminę Miasto Szczecin działaniami profilaktycznymi osób z Miasta i Gminy Gryfino zagrożonych uzależnieniem od alkoholu 
a dowiezionych w stanie nietrzeźwym do Miejskiej Izby Wytrzeźwień w Szczecinie. Podstawę wypłaty stanowi porozumienie zawarte pomiędzy obiema gminami.


- dofinansowano wyjazd 49 osób – członków Gryfińskiego Stowarzyszenia Abstynenta „Feniks” na Spotkanie Rodzin Abstynenckich w Licheniu. W ramach przyznanego dofinansowania pokryto koszt najmu autokaru w kwocie 2.700 zł


- dofinansowano przejazd 10 osób – członków Stowarzyszenia Abstynenta „Feniks” na pieszą pielgrzymkę trzeźwościowy do Rokitna. Koszt – 1.400 zł
- dofinansowano wyjazd członków Stowarzyszenia Abstynenta „Feniks” na XXXV Ruch Trzeźwościowy do Wrocławia. Koszt - 1.500 zł

- udzielono pomocy finansowej w organizacji XV Maratonu Trzeźwości. W ramach pomocy zakupiono artykuły papiernicze i piśmiennicze, medale, dyplomy, puchary oraz zlecono organizację biegów przełajowych. Łączny koszt ok. 2.600 zł


- udzielono wsparcia lokalowego Gryfińskiemu Stowarzyszeniu Abstynenta „Feniks”. Na podstawie zawartego porozumienia Stowarzyszenie bezpłatnie korzysta z pomieszczeń znajdujących się w budynku przy ul Sprzymierzonych 8.  Ze środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych pokrywane są wszelkie koszty związane z utrzymaniem ww. lokalu, tj. energię elektryczną, wodę, ścieki, CO, wywóz śmieci. W roku 2009 koszty te wyniosły  ok. 11.000 zł


-  w ramach współpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie nieodpłatnie użyczyliśmy ww. instytucji pomieszczenia przy ul. Sprzymierzonej 8 na realizacje programu edukacyjno – korekcyjnego dla sprawców przemocy w rodzinie. Program odbywała się w okresie od 05 maja do 31 lipca 2009 i od 1 września do 30 listopada 2009r. – raz w tygodniu.
- w pomieszczeniach przy ul. Sprzymierzonych 8 odbywały się też spotkania 
i szkolenia wolontariuszy działających przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Gryfinie.
5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 
w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego,

W roku 2009 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
nie ujawniła naruszeń przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy.

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2009r. pracowała w dwóch zespołach tematycznych spotykając się:

1. Zespół ds. pomocy terapeutycznej i interwencji kryzysowej – 33 razy

      2.   Zespół ds. przestrzegania prawa i kontroli – 31 razy

Zespół ds. lecznictwa odwykowego przeanalizował 196 wnioski skierowane 
do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gryfinie o wszczęcie procedury zmierzającej do objęcia leczeniem odwykowym osób uzależnionych od alkoholu. 

Skierowano do Sądu Rejonowego w Gryfinie 27 wnioski o wszczęcie postępowania 
w sprawie zastosowania obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu. 

Zespół ds. przestrzegania prawa głównie dokonywał  kontroli punktów sprzedaży alkoholu i wydawał opinie w sprawie lokalizacji punktu i jego zgodności 
z uchwałami rady gminy. Zespół dokonał czynności sprawdzających w 67 punktach sprzedaży napojów alkoholowych. 

Na działania związane z pracami Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wydatkowano kwotę 22.300 zł
W ramach środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych dodatkowo pokrywane były koszty wynikające z zatrudnienia pracowników  „pierwszego kontaktu” tj.

- wynagrodzenie z pochodnymi – 67.877 zł
- podróże służbowe i krajowe – 207 zł

- odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych – 2.631 zł

- zakup materiałów i wyposażenia oraz zakup usług pozostałych (znaczki pocztowe, opłata za przelewy bankowe, opłata za telefon, zakup materiałów biurowych, konserwacja i naprawa kserokopiarki)– 7.100 zł

- zakup znaczków sądowych – 1.080 zł

- wpłata zaliczki na badanie przez biegłego sądowego – 6.880 zł

W roku 2009 na realizację Gminnego Programy Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania narkomanii wydatkowano kwotę – ok. 460.000 zł
WNIOSKI, PROPOZYCJE NA NASTĘPNE LATA
Analizując realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii można zauważyć efekty edukacji społeczeństwa prowadzonej przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Wzrasta ogólna świadomość społeczeństwa na temat instytucjach pomagających w rozwiązywaniu problemów społecznych.

Dzięki prowadzonym działaniom profilaktycznym wzrasta świadomość wśród mieszkańców gminy, co do szkodliwości spożywania napojów alkoholowych i konieczności uczestniczenia osób uzależnionych i ich rodzin w programach psychoterapeutycznych. Wskaźnikiem tego jest wzrost liczby osób korzystających z pomocy Poradni Terapii Uzależnień od Alkoholu. Programy profilaktyczne prowadzone w szkołach skutkują coraz większą liczbą młodych ludzi wyedukowanych w tej dziedzinie i świadomych konsekwencji wyboru określonej drogi w swoim życiu. 

W efekcie dotychczas podejmowanych działań we współpracy z właściwymi instytucjami i organizacjami wzrasta liczba osób i rodzin, które chcą korzystać 
z pomocy w rozwiązywaniu swoich problemów i które dzięki temu wsparciu wychodzą 
z sytuacji kryzysowych.  

Głównym celem Gminnego Programy Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest dalsze zapobieganie powstawaniu problemów alkoholowych oraz ograniczanie związanych z tym problemów społecznych. Aby osiągnąć zamierzony cel wskazane jest utrzymanie działań profilaktycznych przy jednoczesnym dalszym zabezpieczaniu odpowiedniej pomocy terapeutyczno-rehabilitacyjnej osobom uzależnionym, współuzależnionym, a w szczególności dzieciom i młodzieży. 
Należy kontynuować realizację dotychczasowych zadań zwracając jednak szczególną uwagę na :

► poprawę jakości i zwiększenie dostępności pomocy medycznej, psychospołecznej poprzez rozszerzenia ofert, usług świadczonych przez placówki lecznictwa odwykowego
► dalsze budowania systemu współpracy między placówkami zajmującymi się pomocą osobom uzależnionym,
► rozszerzenie działalności profilaktycznej poprzez zwiększenie działań podejmowanych 
w kierunku rodziców dzieci i młodzieży
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