DRUK NR 4/XIX

UCHWALANR .......cceeeneee
RADY MIEJSKIEJ W GRYFINIE

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15) ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2015 r. poz. 1515 z pézn. zm.) i art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12
marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2015r. poz. 163 z pézn. zm.) oraz art. 4' ust.
2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2015 r., poz. 1286 z p6zn. zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
na rok 2016 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Gryfino.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca od 01 stycznia 2016r.

PRZEWODNICZACA RADY
Elzbieta Kasprzyk



Uzasadnienie
Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi realizacja zadan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych prowadzona jest w postaci gminnego programu rozwiazywania probleméw
alkoholowych, stanowiacego czg$¢ strategii rozwiazywania problemow spotecznych,

uchwalanego przez radg gminy.

Sporzadzita:

Pelnomocnik
Burmistrza Miasta i Gminy Gryfino
ds. rozwiazywania problemow alkoholowych

mgr Ewa Urbanska
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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Gryfino na rok 2016 — zwany dalej Programem- reguluje prowadzenie na terenie
Gminy Gryfino dziatanh zwiazanych =z profilaktyka 1 rozwiazywaniem problemow
alkoholowych. Podstawa dziatan zatozonych w Programie jest ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz.
1286 z p6zn. zm.) oraz zalozenia zawarte w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2007 —
2015 1 Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Gryfino na lata 2009 - 2020

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok
2016 jest kontynuacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2015

Podstawowym zatozeniem Programu jest w dalszym ciagu promowanie roli rodziny
1 promocja zdrowego stylu zycia. W zamierzeniach programu jest takie ukierunkowanie
dzialan, by u dzieci i mlodziezy rozbudzi¢ poczucie spotecznego zaangazowania, wrazliwo$¢
na problemy innych, ksztalttowanie postawy szacunku wobec rodzicow 1 poprawe
komunikacji miedzypokoleniowe;.

Dzialania zaplanowane w Programie sa adresowane do wszystkich mieszkancow
gminy, rowniez do tych, ktorzy nie siggaja po alkohol. Dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz
obecnie nie przypisuje si¢ szkod wyrzadzonych przez alkohol tylko i wylacznie alkoholikom
i osobom pijacym alkohol, ale catej populacji. A to z kolei oznacza, ze celem
podejmowanych dziatan jest zmniejszenie réznych probleméw powodowanych przez alkohol
w calej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka (do grupy podwyzszonego
ryzyka zaliczamy m.in. osoby uzaleznione, dzieci z takich rodzin, ofiary przemocy, mlodziez
siggajaca po alkohol itp.)

Program ma réwniez charakter edukacyjno — korekcyjny dla osob uzaleznionych

od alkoholu i terapeutyczno — wspomagajacy dla oséb wspotuzaleznionych.

Wiadze gminy, podejmuja corocznie w ramach realizacji przyjmowanego Programu
réznego rodzaju dziatania majace na celu zahamowanie tendencji wzrostowej tych zjawisk
i zminimalizowanie ich skutkoéw, zwtaszcza tych, ktore prowadza do destrukcji rodziny.
Podejmowany rokrocznie nowy, ale zasadniczo nieodbiegajacy w swej formie i tresci
od poprzedniego Program warunkuje w duzym stopniu jego skuteczno$¢. Dziatania zwigzane
z rozwigzywaniem problemow alkoholowych sa dzialaniami dtugofalowymi, gdyz specyfika

tej problematyki uniemozliwia jej szybkie rozwiazanie.



Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2016

1. OCENA SYTUACJI

1.1. Duza dostepnosé fizyczna i ekonomiczna oraz duze spozycie alkoholu.

W latach 1998-2000 wielkos¢ spozycia alkoholu w Polsce utrzymywatla si¢ na
podobnym poziomie, nieznacznie powyzej 7 litrow w przeliczeniu na stuprocentowy alkohol
na jednego mieszkanca. Lata 2001 1 2002 to spadek spozycia do poziomu 6,63 i1 6,93 litra.
Jednak od roku 2003 (po obnizce akcyzy na napoje spirytusowe w roku 2002 — linia pionowa
na wykresie) odnotowano staly, wyrazny wzrost ilosci wypijanego alkoholu, az do 9,58 1
w 2008 roku. Na poczatku 2009 roku podniesiono akcyzg — linia pionowa na wykresie —
na napoje spirytusowe (o ok. 9%). Wielkos$¢ spozycia zmniejszyta si¢ do 9,06 litra 100%
alkoholu na jednego mieszkanca, czyli o ponad 0,5 litra w odniesieniu do roku poprzedniego.
Spadek sprzedazy wyrobow spirytusowych nastapit pomimo réwnoczesnego wyzszego

wzrostu stawek podatku akcyzowego na piwo (o 13,6%) 1 wino (o 16,5%)

Wykres nr 1. Spozycie 100% alkoholu na 1 mieszkanca Polski (w litrach)
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Dane Panstwowej Agencji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych (www.parpa.pl)

Badania IQS & Quant Group dla firmy Browary Regionalne Lomza przeprowadzone
w dniach 22-23 lutego 2011 r. na grupie 1000 os6b spozywajacych alkohol wskazuja,
ze 66% Polek 1 60% Polakow preferuje napoje alkoholowe o zawartosci alkoholu ponizej
20%, a jedynie 25% Polek 1 37% Polakoéw wybiera napoje alkoholowe o zawartosci alkoholu

powyzej 20%. Zgodnie z wynikami badan przeprowadzonych w grudniu 2012 r.
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piwo jest trunkiem, ktéry Polacy najczgsciej pija w gronie przyjaciol i rodziny (45,0%) oraz

w gronie rodzinnym (34,3%).

WyKkres nr 2. Spozycie poszczegolnych rodzajow alkoholow w Polsce w latach 2007 -

2014
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Dane Panstwowej Agencji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych (www.parpa.pl)

Na rosnaca popularno$¢ piwa i spadajaca napojow spirytusowych wskazuja takze
dane CBOS. W lutym 2007 roku piwo jako najczgsciej wybierany alkohol wskazywato 44%
badanych, a w lipcu 2010 r. juz 52%. W tym samym okresie odsetek respondentow
wskazujacych wodke jako najczesciej spozywany alkohol spadt z 24% do 17%.

Zwigkszajacy si¢ udzial piwa w konsumpcji napojow alkoholowych ma miejsce
od ponad 20 lat. W przeliczeniu na jednego mieszkanca (na 100% czystego alkoholu) udziat
konsumpcji piwa w lacznej konsumpcji napojow alkoholowych wzrost z 26% w 1990 r.
do ponad 55% w potowie poprzedniej dekady. W tym samym czasie nastapit spadek udziatu
wyrobdéw spirytusowych w tacznej konsumpcji z 60% do 25% w 2000 r. (obecnie wynosi
ok. 36%). W przypadku piwa niektorzy analitycy mowia wrecz o eksplozji tego rynku -
rynek piwowarski nalezy bowiem do najszybciej rozwijajacych si¢ rynkow spozywczych

w kraju.



Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2016

2. DIAGNOZA W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY GRYFINO

Przy opracowaniu Programu zostaty wykorzystane dane pochodzace z:

- Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Gryfinie

- Os$rodka Pomocy Spotecznej w Gryfinie — Sekcji Profilaktyki Uzaleznief
i Przeciwdziatania Przemocy

- Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspo6tuzaleznienia od Alkoholu w Gryfinie

- Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie

1.1. Szkody zdrowotne spowodowane piciem alkoholu.

Nikt nie sigga po alkohol po to, aby mie¢ problemy. Przeciwnie kazdy, kto spozywa
alkohol oczekuje korzysci — chce poprawic¢ sobie nastrdj, ubarwi¢ szara codziennos¢, utatwic
kontakty towarzyskie, zrelaksowacé sig¢. Niektoérzy nawet wierza, ze alkohol moze mied
korzystne dziatanie zdrowotne. Cho¢ alkohol jest trucizng i z punktu widzenia toksykologii
kazda ilos¢ wypitego alkoholu jest ryzykowna, to jednak w wigkszosci przypadkow
spozywanie matych dawek alkoholu nie pociaga za soba widocznych szkod zdrowotnych
1 konsekwencji spotecznych.

Picie ryzykowne - to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo
i w okreSlonym przedziale czasu) nie pociagajace za soba aktualnie negatywnych
konsekwencji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawia si¢ o ile obecny
model picia nie zostanie zmieniony.

Picie szkodliwe — to model picia alkoholu, ktory juz powoduje szkody zdrowotne.
Moga one przybiera¢ forme szkéd somatycznych (np. uszkodzenia watroby, nadcis$nienie
tetnicze) lub psychicznych (stany depresyjne, stany lgkowe, drazliwo$¢ nadpobudliwosc).
Przy czym nie wystepuje tu uzaleznienie od alkoholu.

Osobnym typem szkod zdrowotnych sa uszkodzenia ptodu, powstate w wyniku
spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy. Te szkody to m.in. niska masa urodzeniowa,
opdznienie wzrostu, obnizenie odpornosci, uszkodzenie uktadu nerwowego. Efektem picia
alkoholu przez kobiety w ciazy moze by¢ powodem wystapienia u dziecka Plodowego
Zespotu Alkoholowego. Szacuje sig, ze kazdego roku w Polsce rodzi si¢ okoto 900 dzieci
z pelnoobjawowym plodowy zespotem alkoholowym, ale az dziesig¢ razy wigcej dzieci ma

rozmaite zaburzenia rozwojowe spowodowane alkoholem.
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Populacja o0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie szacowana jest w Polsce
na 2,5 miln. 1 jest az cztery razy wigksza niz populacja osob uzaleznionych od alkoholu.
Corocznie z przyczyn bezposrednio i posredni zwiazanych z uzywaniem alkoholu, umiera
w Polsce kilkanascie tysigcy 0sob, z czego potowa przypada na zgony spowodowane piciem

alkoholu.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wsrdéd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 réznych rodzajéow chordb
1 urazéw ma zwiazek z alkoholem. Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne
pozwalaja szacowac liczbg 0sob uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys.

Uzaleznienie to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych,
wsrod ktorych picie alkoholu dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty poprzednio
dla pacjenta wigksza warto§¢. Uzaleznienie jest zaburzeniem biopsychospotecznym.
Przyczynia si¢ do rozwoju szeregu powaznych chordb. Sa to m.in. stluszczenie, zapalenie
watroby, marskos¢ watroby, alkoholowe zespoty psychoorganiczne, zapalenie trzustki,
przewlekte psychozy alkoholowe, zespot Wernickego-Korsakowa, napady drgawkowe
abstynencyjne czy polineuropatia obwodowa. Uzaleznienie powoduje dezorganizacje zycia
spolecznego os6b nim dotknigtych 1 ich rodzin. Istnieje wysoka zalezno$¢ migdzy
uzaleznieniem od alkoholu a bezrobociem, nizszym statusem socjoekonomicznym,
wypadkami 1 przemoca interpersonalna.

Uzaleznienie jest choroba, ktéra przy zastosowaniu odpowiedniego leczenia mozna
zatrzymac. Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
grupowa 1 indywidualna. Leczenie farmakologiczne wspomaga jedynie psychoterapig
i dotyczy gltownie usuwania somatycznych powiktan dlugotrwaltym przyjmowaniem

alkoholu.

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi na mocy
zapisu art. 21 zapewnia bezptatne leczenie osob uzaleznionych od alkoholu w warunkach
stacjonarnych jak i ambulatoryjnych.

Mieszkancy gminy Gryfino maja mozliwo$¢ korzystania z bezplatnego leczenia
odwykowego dzigki funkcjonujacej w Gryfinie przy ul. Niepodleglosci 28 Poradni Terapii
Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu. Skalg¢ potrzeby funkcjonowania Poradni

przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres nr 3. Liczba osob korzystajacych z leczenia w Poradni Terapii Uzaleznienia

i Wspoluzaleznienia od Alkoholu w Gryfinie w latach 2012 — 2015
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Dane Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Gryfinie

Badania dowodza', Ze skuteczno$é leczenia uzaleznienia od alkoholu zalezy w duzym
stopniu od nieprzerwanego zaangazowania pacjenta w trwajace do 24 miesigcy programy
terapeutyczne. Jednakze z uwagi na chociazby zmiang, miejsca zamieszkania, wyjazd
za granice do pracy itp. celem wigkszosci programoéw terapeutycznych dla o0sob
uzaleznionych jest nauczenie pacjenta zycia w abstynencji. Biorac pod uwage fakt,
ze uzaleznienie jest choroba chroniczna, trwata abstynencja oséb uzaleznionych jest trudna
do osiagnigcia. Dlatego tez innym celem leczenia moze by¢ ograniczenie spozywania
alkoholu 1 redukcja szkéd wynikajacych z picia. Doswiadczenia specjalistow, takze
gryfinskich, pracujacych nad ograniczeniem picia 0s6b uzaleznionych, dowodza, ze czg$¢
pacjentdow sama w pewnym czasie wybiera trwalg abstynencje a ich leczenie jest wtedy

znacznie bardziej efektywne.

Do zadah wlasnych gminy, na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci, nalezy
powolanie gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, na ktorej spoczywa
obowiazek podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec

osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

" IX Raport Specjalny dla Kongresu USA, Wydawnictwo PARPA, 2002
10
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Postgpowanie zobowiazujace do podjecia leczenia odwykowego dotyczy osob, ktére
w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacjg
matoletnich, uchylaja si¢ od pracy oraz systematycznie zaktocaja spokdj lub porzadek
publiczny. Oznacza to, ze sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowi¢ samoistnej
podstawy do zobowiazania danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz towarzyszy¢
musza temu takze okre§lone negatywne zachowania w sferze spoteczne;.

Ponizszy wykres przedstawia jak na przestrzeni ostatnich pigciu lat ksztattowala si¢
ilos¢ 0sob zgtaszanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

w Gryfinie wobec ktorych Komisja podejmowata czynnosci.

Wykres nr 4. Liczba osob zgloszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gryfinie celem podjecia czynnosSci zmierzajacych do zastosowania

leczenia odwykowego w latach 2010 — 2015
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Dane Gminnej Komisji Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych w Gryfinie

Ustawodawca  zobowiazala gminna komisj¢ rozwigzywania  problemow
alkoholowych do podejmowane czynnosci zmierzajace do orzeczenie o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Obejmuja
one :

¢ przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy,

¢ zaproszenie na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgtoszenie i pouczenie jej o
koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

¢ skierowanie na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego jezeli osoba wezwana

11
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nie zgodzi si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu, a wstgpne czynnosci przeprowadzone w sprawie
uzasadniaja kontynuowanie postgpowania,

¢ przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sadowym wraz z opinia
wydana przez bieglego

¢ zlozenie wniosku o wszczeciu postgpowania do sadu rejonowego wihasciwego

miejscu zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy.

Wykres nr 5. Liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego w Gryfinie celem

nalozenia obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w latach 2010 — 2015

70 63
60
50+
40
30
20

10

38 38

u 23 22 19 Oilo$¢ wnioskéw

\\\\I\\\

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Dane Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych w Gryfinie

1.2 Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy
w rodzinie.

Problem uzaleznienia alkoholowego, jak kazdy inny problem spoteczny, nie konczy
si¢ jedynie na osobie nim dotknigtej, lecz skupia si¢ na calym najblizszym otoczeniu
jednostki nim dotknigtej, a przede wszystkim na rodzinie. Dotkliwa konsekwencja zycia
w bliskiej relacji z osoba uzalezniona moze by¢ wspotuzaleznienie. Jest to szkodliwy sposob
przystosowania sig¢, ktory utrudnia optymalne funkcjonowanie i1 znaczaco ogranicza
umiejetnos¢ realistycznej oceny sytuacji 1 tym samym rozwiazania problemow zar6wno
osobistych jak i catej rodziny.

Szczegodlnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie z problemem
alkoholowym. Dysfunkcja takiej rodziny zaktdca prawidtowy rozwoj dziecka — poznawczy,
emocjonalny i spoteczny. Dzieci te doswiadczaja wielu traumatycznych sytuacji,
W tym przemocy ze strony rodzicoéw, ktora zagraza ich bezpieczenstwu i zyciu.

Czg$¢ osob, ktore wychowywaly si¢ w rodzinach alkoholowych, wynosi stamtad
takie do$wiadczenia (utrwalone schematy zachowan 1 reakcji emocjonalnych),

ktore zaktocaja w znacznym stopniu ich funkcjonowanie w zyciu dorostym.

12
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O takie grupie moéwimy DDA (Dorosle Dzieci Alkoholikow). Nasilenie probleméw
1 doswiadczen dolegliwosci moze by¢ tak duze, ze wymaga¢ bedzie ich udzialu
w psychoterapii.

Poradnia Terapii Uzaleznienia 1 Wspotluzaleznienie w Gryfinie w swojej ofercie
przedstawia mozliwo$¢ skorzystania z psychoterapii zarowno dla 0s6b wspotuzaleznionych

jak i DDA.

Jednym z zaburzen $cisle skorelowanych z alkoholem jest przemoc w rodzinie.
Badania pokazuja’, Zze co trzeci Polak przyznaje, Zze przynamniej raz do$wiadczyt
ktorejkolwiek z form przemocy, a w niemal co piatej rodzinie dochodzi do konfliktow
z powodu naduzywania alkoholu. Doswiadczenie przemocy wywoluje u ofiar Igk i wstyd
przed ujawnieniem takich przypadkow, dlatego zebrane dane moga nie odzwierciedlaé

rzeczywistej skali zjawiska.

Wykres nr 6. Interwencje Policji w zwigzku z awanturami domowymi oraz liczba

zalozonych Niebieskich Kart w Mie$cie i Gminie Gryfino w latach 2007 - 2015
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O interwencje Policji w zwigzku z awanturg domowag O Niebieskie Karty

Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gryfinie
oraz Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie

Z danych  pozyskanych z  Gminnego  Zespolu Interdyscyplinarnego

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gryfinie wynika, iz problem przemocy

2 TNS OBOP, na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spoteczne;.
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w rodzinie wystgpuje bardzo czgsto w polaczeniu z naduzywaniem alkoholu co mozna
zaobserwowacé w ponizszej tabeli.

Tabela nr 1. Procedura Niebieskiej Karty w ktorej wystepuje problem naduzywania
alkoholu w latach 2011 - 2015

Rok 2011 | Rok 2012 | Rok 2013 | Rok 2014 | Rok 2015

Liczba procedur Niebieska

Karta 7 38 46 58 60
Liczba procedur Niebieska

Karta w ktdrych 7 32 37 41 44
wystepuje problem

naduzywania alkoholu

Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gryfinie

Powyzsze dane jednoznacznie pokazuja skalg¢ problemu przemocy w rodzinie
i wskazuja na konieczno$¢ kontynuowania w S$rodowiskach lokalnych przedsigwzigé
stuzacych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Podstawa do ich podejmowania sa:
ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Na mocy § 7 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gryfinie:

¢ diagnozuje sytuacj¢ 1 potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

¢ udziela kompleksowych informacji o:

— mozliwo$ciach uzyskania pomocy, w szczeg6élnosci: psychologicznej, prawnej, socjalnej

1 pedagogicznej oraz wsparcia — w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych
specjalistyczna pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie,

— formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach
1 podmiotach §wiadczacych te pomoc,

- mozliwo$ciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu popraweg sytuacji osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

¢ organizuje niezwlocznie dost¢ep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

¢ moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
ze stosuja przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie;

14
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ponadto informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale
w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0sob stosujacych przemoc

w rodzinie.

Zgodnie z zapisami art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,,udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrona
przed przemoca” jest zadaniem wtasnym gmin realizowanym w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych. W zwiazku z realizacja ww. zadania
bardzo wazna roleg pelni Punkt Doradztwa 1 Konsultacji znajdujacy si¢ przy Osrodku Pomocy
Spoteczne; w Gryfinie ktéry dostepny jest dla mieszkancow gminy od poniedziatku
do piatku w godzinach pracy O$rodka Pomocy Spotecznej oraz dodatkowo w godzinach
popotudniowych (od 16.00 do 18.00).

Osoby zglaszajace si¢ do Punktu moga skorzysta¢ z bezptatnych porad prawnika
1 psychologa oraz terapeuty uzaleznien od narkotykow i terapeuty rodzinnego, mediatora
oraz specjalista ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Ilo§¢ udzielonych porad
w Punkcie przedstawia ponizszy wykres.

Wykres nr 7. Liczba udzielonych porad w Punkcie Doradztwa i Konsultacji

w latach 2010 — 2015

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Gryfinie

Wykres nr 8. Liczba udzielonych porad w godzinach popoludniowych w Punkcie

Doradztwa i Konsultacji w latach 2013 — 2015
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W efekcie dotychczas podejmowanych dziatah we wspolpracy z wihasciwymi
instytucjami i organizacjami mozna zauwazy¢ ze liczba osob i rodzin, ktére chca korzystaé
z pomocy w rozwiazywaniu swoich problemow i ktére dzigki temu wsparciu wychodza
z sytuacji kryzysowych jest nadal na wysokim poziomie. Zaprzestanie dotychczas
realizowanych dzialan oznaczalby poglebianie si¢ probleméw 1 wzrost liczby
dysfunkcyjnych rodzin.

W zwiazku z powyzszym istnieje potrzeba kontynuacji w oparciu o dotychczasowe
1 tworzone zasoby instytucjonalne okreslonych, systemowych dzialan zmierzajacych
do zmniejszenia rozmiaréw istniejacych probleméw alkoholowych 1 zapobiegania

powstawaniu nowych. Celowi temu stuzy wtasnie Program.

3. PROFILAKTYKA NA TERENIE GMINY GRYFINO

Termin profilaktyka uzaleZnien oznacza swiadome dziatanie nastawione na jednostki lub
grupy spoteczne majace na celu ograniczanie rozmiaréw uzywania lub naduzywania
substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie roznorodnym problemom z tym zwiazanym

zanim one wystapia. Profilaktyka uzaleznien polega na:

¢ climinowaniu lub redukowaniu wplywu znaczacych czynnikéw ryzyka uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych,

¢ lub ich ostabianiu/kompensowaniu poprzez wzmacnianie czynnikdw chroniacych

Biorac pod uwagg powyzsze, przy planowaniu w gminie Gryfino dziatan
profilaktycznych nalezy zatem zwraca¢é uwagg, aby programy profilaktyczne
nie koncentrowaly si¢ wylacznie na oslabieniu czynnikow ryzyka, lecz réwniez
na wspieraniu gtéwnych czynnikow chroniacych (zwlaszcza ksztattowaniu silnej wigzi
rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauka szkolna, wzmacnianiu gotowosci do
respektowania norm i wartosci)

Obecnie stosowane poziomy profilaktyki sa zbudowane z uwzglednieniem kryterium
dotyczacego oceny indywidualnego ryzyka powstawania probleméw zdrowotnych. Nowe
terminy bardziej precyzyjnie okreslaja granice migdzy profilaktyka i promocja zdrowia,
a takze migdzy profilaktyka i leczeniem uzaleznien oraz innych zaburzen zwiazanych

z naduzywaniem alkoholu.
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Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje. Sa to dzialania
profilaktyczne adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw alkoholowych. Ich celem jest
zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
alkoholowych w danej populacji.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego
ryzyka. Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu
na swoja sytuacj¢ spoteczna, rodzinna, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne
sa narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw alkoholowych
lub/i innych zaburzen zdrowia psychicznego. Przykladem profilaktyki selektywnej
sa dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych
z rodzin z problemem alkoholowym. Profilaktyka selektywna jest wigc przede wszystkim
dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego
ryzyka, demonstrujace pierwsze symptomy probleméw alkoholowych. Sa to dziatania
profilaktyczne adresowane do o0sob (grup osob), ktére przejawiaja wczesne symptomy
problemow alkoholowych lub/i innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych,
ale jeszcze nie spelniaja kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia

od alkoholu lub innych zaburzen zwiazanych z naduzywaniem alkoholu.

Na wszystkich poziomach profilaktyki stosuje si¢ kilka strategii:

¢ strategie (dziatania) informacyjne — ich celem jest dostarczenie adekwatnych
informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych i tym samym umozliwienie dokonania
racjonalnego wyboru

¢ strategie (dziatania) edukacyjne — ich celem jest pomoc w rozwijaniu waznych
umiejetnosci  psychologicznych 1 spotecznych (umiejgtnosci nawiazywania kontaktow
z ludzmi, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow, opierania si¢ naciskom
ze strony otoczenie itp.)

¢ strategie dzialan alternatywnych — ich celem jest pomoc w zaspokojeniu waznych
potrzeb (np.. sukcesu, przynaleznos$ci) oraz osiaganie satysfakcji zyciowej przez stwarzanie
mozliwos$ci zaangazowania si¢ w dziatalno$¢ pozytywna (np. artystyczna, spoteczna itp.)

¢ strategie interwencyjne.- celem tych dziatan jest pomoc osobom majacym trudnosci
w identyfikowaniu 1 rozwiazywania ich problem6éw oraz wspieranie w sytuacjach

kryzysowych
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¢ strategie zmniejszania szkdéd — adresatem tych dziatan sa grupy najwyzszego

ryzyka, wobec ktorych zawiodla wezesna profilaktyka, interwencje, terapia, resocjalizacja

Nalezy podkres$lic ze dziatania profilaktyczne kierowane do okreslonych grup
sa korzystne dla catej spotecznosci. Ograniczaja rozwd] negatywnie ocenianych zjawisk
1 pozwalaja oszczedzi¢ energie i1 $rodki, ktére beda konieczne wtedy, gdy w przypadku
zaniechania profilaktyki negatywne zjawiska przyjma ostrzejsza, bardziej dolegliwa forme.
Odpowiednia profilaktyka moze chroni¢ spoteczenstwo przed ponoszeniem wysokich
kosztéw dzialan naprawczych.

Szkoly 1 placowki opiekunczo-wychowawcze wydaja si¢ naturalnym miejscem
do realizacji dziatan profilaktycznych z dzieémi i mlodzieza. Wiele programéw
profilaktycznych o potwierdzonej skuteczno$ci mozna realizowaé¢ w czasie godzin
wychowawczych lub w ramach lekeji przedmiotowych, co nie tylko nie zaktoca, ale moze
wrgez ulatwia¢ wypelnianie innych zadan szkotly. Jak pokazuja wyniki badan ewaluacyjnych,
to nie zaproszeni prelegenci, ale nauczyciele lub wychowawcy, ktorzy regularnie i w sposob
ciagly przez dluzszy czas pracuja z tymi samymi mtodymi ludzmi, osiagaja najlepsze efekty
profilaktyczne.

Wyniki badan wskazuja takze, ze jednym z najwazniejszych czynnikéw chroniacych
dorastajace dzieci przed podejmowaniem zachowan ryzykownych sa odpowiednie praktyki
wychowawcze rodzicow i1 pozytywne ich relacje z dzieémi, w tym m.in. wsparcie
emocjonalne okazywane dziecku, budowanie pozytywnych relacji, komunikowanie dziecku
swoich oczekiwan dotyczacych przestrzegania norm spotecznych, monitorowanie zachowan
dziecka, angazowanie si¢ rodzicoOw dziecka w jego nauke.

W ramach zmieniajacej si¢ na przestrzeni lat polityki wobec profilaktyki mozna
zauwazy¢ iz, profilaktyka wykorzystujaca pozytywne strategie moze by¢ wspdlna
ptaszczyzna do dziatan z zakresu wychowania, zdrowia publicznego jak i polityki spoteczne;j.

W tym kierunku zmierza takze podejmowany Program.

4. ADRESACI PROGRAMU

Program swym zasiggiem obejmuje wiele grup docelowych. W czesci
profilaktycznej jest to ogot spoteczenstwa, ale przede wszystkim dzieci 1 mlodziez, w tym
mlodziez z grup ryzyka. W czg$ci dotyczacej lecznictwa Program adresowany jest do osob
uzywajacych alkohol w sposob szkodliwy 1 uzaleznionych od niego a takze do 0séb zyjacych

w otoczeniu uzaleznionego.
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5. CEL GLOWNY PROGRAMU

Zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych oraz ograniczanie skutkéw

zwiazanych ze spozywaniem alkoholu przez mieszkancow Gminy Gryfino.

6. CELE SZCZEGOLOWE:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob

uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej 1 prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i1 o0sob fizycznych, shuzacej

rozwiagzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art.
13" 1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

7. KIERUNKI DZIAEAN

7.1 Kierunki dzialan do celu szczegotowego 1.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od

alkoholu.

¢ umozliwienie osobom uzaleznionym od alkoholu uczestnictwa w programach
terapeutycznych i wspoldziatanie w tym celu z placowka lecznictwa odwykowego poprzez
udziat w finansowaniu $wiadczen terapeutycznych (nie objgtych finansowaniem przez
Narodowy Fundusz Zdrowia) dla oséb uzaleznionych od alkoholu — mieszkancéw miasta
1 gminy Gryfino

¢ wspieranie dziatan na rzecz rozwiazywania probleméw alkoholowych w domach

pomocy spotecznej
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¢ dofinansowanie dodatkowych szkolen kadry terapeutycznej, pracownikow
socjalnych, kuratorow sadowych, kuratorow spotecznych oraz innych oséb zajmujacych sig
pomoca uzaleznionym i wspotuzaleznionym,

¢ tworzenie lub wspieranie oferty pomocy dla osdb niestyszacych majacych
problem alkoholowy a w szczegdlno$ci finansowanie pracy tlumaczy migowych podczas
kontaktu osoby niestyszacej z placowka leczenia uzaleznien

¢ doposazenie placéwki lecznictwa odwykowego w sprzet i materiaty niezbedne do
prowadzenia terapii,

¢ finansowanie przeprowadzania badan przez bieglych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu: lekarza psychiatrg i psychologa

¢ finansowanie superwizji pracy specjalistow i instruktoréw terapii uzaleznien oraz
0sOb pozostajacych w programie szkolenia

¢ dofinansowanie programoéw rehabilitacji dla oso6b uzaleznionych po zakonczonych

programach psychoterapii uzaleznienia

7.2 Kierunki dzialan do celu szczegotowego 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

1 prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa.

¢ prowadzenie Punktu Doradztwa 1 Konsultacji w tym:

- wydatki eksploatacyjne zwiazane z utrzymaniem i dzialalno$cia Punktu
Doradztwa i Konsultacji

- finansowanie prowadzonych konsultacji specjalistycznych (psycholog,
terapeuta, prawnik, itp.),

- finansowanie trzech etatdw o0so6b realizujacych Gminny Program
Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii

- prowadzenie dyzurow telefonicznych oraz telefonicznych konsultacji
specjalistycznych,

- szkolenie pracownikoéw Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w zakresie
rozpoznawania i przeciwdzialania uzaleznieniom, zjawiskom przemocy w rodzinie oraz
innym patologiom spotecznym,

- zakup materiatow informacyjnych i edukacyjnych na potrzeby Punktu

Informacyjno-Konsultacyjnego.
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4 zapewnienie osobom wspoétuzaleznionym i innym czlonkom rodziny uzaleznionego
mozliwo$ci udzialu w programach terapeutycznych i wspodtdzialanie w tym zakresie
z placowka odwykowa lub innym podmiotem prowadzacym ww. programy,

¢ organizowanie i/lub finansowanie w podstawowym programie terapii 0sob
uzaleznionych sesji rodzinnych i spotkan konsultacyjnych dla rodzin,

¢ organizowanie i/lub finansowanie w ponadpodstawowym i poglebionym programie
dla rodzin z problemem alkoholowym, terapi¢ dla par, terapi¢ rodzinna, warsztaty
np. komunikacji rodzinnej, umiejetnosci wychowawczych, bliskosci,

¢ finansowanie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb z syndromem
Dorostych Dzieci Alkoholikéw

¢ wsparcie S$wietlic socjoterapeutycznych 1 innych placowek opiekunczo —
wychowawczych realizujacych program socjoterapeutyczny dla dzieci z grup ryzyka,
zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

¢ organizowanie 1i/lub finansowanie prowadzenia zaje¢ 1 programow
socjoterapeutycznych lub opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym

¢ organizowanie i/lub dofinansowanie obozdéw socjoterapeutycznych, wycieczek
szkolnych itp. dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym/problemem przemocy

¢ finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

¢ organizowanie i/lub finansowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczgszczajacych
na zajgcia, majacych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych

¢ organizowanie i/lub finansowanie $rodowiskowych programéw pomocy rodzinie,
ktérych efektem bedzie migedzy innymi zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow

¢ organizowanie i/lub finansowanie specjalistycznych szkolen w zakresie FAS —
Plodowego Zespotu Alkoholowego skierowanych do osob, ktore zajmuja si¢ pomoca
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

¢ organizowanie i/lub finansowanie diagnozy i terapii dzieci z FAS — Plodowym
Zespotem Alkoholowym

¢ tworzenie systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z Plodowym Zespotem
Alkoholowym

¢ organizowanie i/lub finansowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje stuzb
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie

¢ zakup 1 upowszechnianie materiatéw informacyjno — edukacyjnych dla klientow

na temat zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy
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¢ realizacja 1 finansowanie programow profilaktyki przemocy

¢ wdrazanie i/lub finansowanie metod pracy z osobami doznajacymi przemocy
w rodzinie majacych na celu zwigkszenie umiejgtnosci i mozliwosci radzenie sobie
Z przemoca

¢ doskonalenie i upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie kompetencji osob zajmujacych

si¢ zjawiskiem przemocy w rodzinie

7.3 Kierunki dzialan do celu szczegotowego 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyinej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

w_tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych

1 socjoterapeutycznych.

7.3.1 Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy:

¢ organizowanie i/lub finansowanie programéw profilaktycznych znajdujacych sig
w bazie programéw rekomendowanych,

¢ prowadzenie na terenie szkot i innych placowek oswiatowo — wychowawczych
dziatan z zakresu szkolnych programéw profilaktyki,

¢ wspieranie programéw i przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych,

¢ realizacja $rodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci
1 mtodziezy,

¢ realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych bedacych czgécia programu
profilaktycznego,

¢ realizowanie programéw profilaktycznych majacych na celu m.in. promocj¢
zdrowego stylu zycia i zapewnienie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, w tym
organizowanie i/lub finansowanie festynoéw, piknikow, zaje¢ sportowych dla dzieci
1 mlodziezy uczestniczacych w tych programach,

¢ inicjowanie 1 wspieranie roznorodnych form ksztalcenia w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie umiejgtno$ci prowadzenia zajec
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogdéw szkolnych i wychowawcow,

¢ podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,

ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka, i przygotowanie go do podejmowania
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$wiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji zwiazanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,
¢ wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicow poprzez organizacje

warsztatow, udziat w programach profilaktycznych itp.

7.3.2 Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej:
¢ prowadzenie edukacji spoteczno$ci lokalnej zmierzajacej do zmiany postaw
spolecznych w szczeg6lnosci poprzez:

- rozpowszechnianie materiatow z informacjami o ofercie pomocy na terenie
gminy w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych /ulotki, tablice informacyjne,
strony internetowe/

- prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych
z profilaktyka problemow alkoholowych z wykorzystaniem ulotek, broszur i materialow
o tematyce alkoholowe;j

- budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych, a takze w ramach porozumien z innymi samorzadami lokalnymi

- wspieranie edukacji spotecznos$ci lokalne poprzez zakup specjalistycznych
opracowan, czasopism, publikacji

¢ wspieranie edukacji osob pracujacych zawodowo w systemie rozwiazywania
problemow alkoholowych poprzez prenumeratg lub zakup specjalistycznych opracowan,
czasopism publikacji, materiatéw multimedialnych

¢ podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie
dostgpnosci napojow alkoholowych 1 przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

¢ wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, kosciotami i innymi podmiotami
celem promocji 1 propagowania trzezwego stylu zycia

¢ inicjowanie dziatah na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji i strazy miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach
publicznych

¢ monitorowanie skali problemow alkoholowych w $rodowisku lokalnym poprzez
przeprowadzenie badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych
oceni¢ aktualny stan probleméw alkoholowych na réznych plaszczyznach (np. picie

mlodziezy, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy itp.)
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7.3.3 Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow:

¢ organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii i innych dzialan edukacyjnych
zwiazanych z przeciwdziataniem nietrzezwos$ci kierowcow

¢ prowadzenie edukacji z wykorzystaniem materialbw informacyjnych

1 edukacyjnych

7.3.4 Dzialania na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych:

¢ podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli stuzb spotecznych
kontaktujacych si¢ z osobami nietrzezwymi

¢ wdrozenie wspdlnie z policja i straza miejska dzialan, ktdre zmniejszaja zjawisko

spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych

7.3.5 Dziatania na rzecz ograniczania populacji osob pijacych ryzykownie
i szkodliwie:

¢ finansowanie szkolen dla personelu medycznego w obszarze WRKI (Wczesnej
Diagnozy i Krotkiej Interwencji)

¢ zakup 1 rozpowszechnianie materialow edukacyjnych dla personelu medycznego
1 pacjentoéw podstawowej opieki zdrowotnej

¢ organizowanie i/lub finansowanie dziatan profilaktycznych realizowanych

W miejscu pracy poprzez kampanie informacyjno - edukacyjne

7.4 Kierunki dzialan do celu szczegotowego 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0so6b fizycznych, sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

¢ wspieranie materialne, edukacyjne i lokalowe podmiotow zajmujacych si¢
statutowo rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i dzialajacych na rzecz mieszkancow
gminy Gryfino

¢ wspieranie dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia na rzecz promowania
abstynencji i trzezwego stylu zycia

¢ dofinansowanie zajg¢¢ terapeutycznych, treningdw umiejgtnosci spotecznych
1 programow pomocy psychologicznej dla klubow abstynenta

¢ prowadzenie dziatan na rzecz aktywizacji zawodowej 0sob objetych dziataniami

stowarzyszen abstynenckich
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¢ wspodlpraca z organizacjami pozarzadowymi, kosciotami i innymi podmiotami
poprzez przekazywanie im zadan do realizacji wynikajacych z niniejszego programu

¢ nawiazanie wspotpracy z izba wytrzezwien celem wspdlnego podejmowania
dziatan zmierzajacych do rozwiazywania probleméw alkoholowych

¢ finansowanie realizowanych dodatkowych programoéw skierowanych do oséb

zatrzymanych w izbie wytrzezwien

7.5 Kierunki dzialan do celu szczegotowego 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreSlonych w art. 13!

1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadaniem wlasnym gminy jest podejmowanie dzialan w zwiazku z naruszeniem przepisoOw
dotyczacych zakazu reklamy napojow alkoholowych /art. 13' / oraz zakazu sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢
W stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw /art. 15/ oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. Metodami realizacji
powyzszych zadan sa:

¢ kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzglgdem przestrzegania
przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2012r. poz. 1356/ przez upowaznionych
pracownikow Urzgdu Miasta 1 Gminy w Gryfinie, funkcjonariuszy Strazy Miejskiej oraz
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

¢ wystepowanie w uzasadnionych przypadkach przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego w ww. sprawach

8. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GRYFINIE.

Podstawa powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
jest art. 4' ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Sktad Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gryfinie powotany
zostal Zarzadzeniem nr 0050.122.2013 Burmistrza Miasta i Gminy Gryfino
z dnia 6 listopada 2013r.
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Do zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych nalezy:

a) inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwiazanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych,

b) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

c) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktorych mowa
w art. 12 ust. 11 2 ustawy

d) kontrola przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych

Za udziat w posiedzeniach catej Komisji oraz pracach zespoldw problemowych
Komisji Rada Miejska ustala wynagrodzenie w wysokos$ci 1/3 diety soltysa bioracego udziat

w sesji Rady Miejskiej Gryfino.

9. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych nalezy do Osrodka Pomocy Spotecznej w Gryfinie.

10. ZRODLA FINANSOWANIA

Zadania programu bedace w kompetencjach jednostek samorzadu terytorialnego
sa finansowane ze srodkow witasnych gminy pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez prowadzacych tg sprzedaz

przedsigbiorcow oraz dodatkowo w miar¢ mozliwos$ci z innych $§rodkéw wiasnych Gminy.
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