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Harmonogram zajęć			-		marzec 2016
	NAZWA ZAJĘĆ
	GODZINA
	RODZAJ ZAJĘĆ

	03.03. – 17.03. (KAŻDY CZWARTEK) i 08.03. – 22.03. (KAŻDY WTOREK)

	Warsztaty arteterapeutyczne
	10:00 – 13:00
	Zamknięte

	03.03. – 31.03. (KAŻDY CZWARTEK)

	Gryfiński Klub Seniora
	15:00 – 19:00
	Otwarte

	03.03. – 31.03. (KAŻDY CZWARTEK)

	Rytuały tybetańskie (ćwiczenia)
	9:30 – 11:00
	Otwarte 
(ograniczona liczba miejsc)

	03.03. – 31.03. (KAŻDY CZWARTEK)

	Zajęcia taneczne dla GUTW
	13:00 – 15:00
	Zamknięte

	03.03. (CZWARTEK)

	Spotkanie przy kawie 
z makijażem (GKS)
	17:00 – 19:00
	Otwarte

	08.03. (WTOREK)

	„Dzień kobiet z poezją”
	od 17:00
	Otwarte

	10.03. (CZWARTEK)

	„Kreowanie własnego wizerunku”
	17:00 – 19:00
	Otwarte

	11.03. (PIĄTEK)

	„Kryzys w związkach”
	16:00 – 20:00
	Otwarte 
(ograniczona liczba miejsc)

	15.03. (WTOREK)

	Warsztaty rozwojowe „Codziennie silniejsza” 
	17:00 – 19:00
	Otwarte 
(ograniczona liczba miejsc)

	18.03. (PIĄTEK)
	
	

	Warsztaty wielkanocne 
dla dzieci
	16:30 – 18:30
	Otwarte 
(ograniczona liczba miejsc)

	21.03. (PONIEDZIAŁEK)
	
	

	Spotkanie z dietetykiem 
	18:00 – 20:00
	Otwarte



Pozostałe zajęcia/ spotkania będą ogłaszane na bieżąco.
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